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Interviewundersggelse om Kvinder
Overblik over data: Side 1 af 16

Har du nogensinde fgdt? Alder
| | Ja Nej | 20-31 & 32-45 & |
Total A B B [«
Hvor gammel er du? 20-31 &r 140 12,9% 104 10,3% B 36 48,6% 140 100,0% 0 0,0%
32-45 & 948 87,1% 910 89,7% B 38 51,4% 0 0,0% 948 100,0%
Total 1088 100,0% 1014 100,0% 74 100.0% 140 100,0% 948 100,0%

Chi square X2 value = 90,667 (p=0,000)

Chi square X2 value = 5440,000 (p=0,000)

Har du nogensinde fgdt? Alder
| | Ja Nej | 20-31 & 32-45 & |
Total A B B [¢

Hvilken region er du bosat i? Region Hovedstaden| 396 36,4% 364 35,9% 32 43,2% 45 32,1% 351 37.0%
Region Sjeelland| 137 12,6% 133 13,1% 4 5,4% 20 14,3% 117 12,3%

Region Syddanmark| 224 20,6% 209 20,6% 15 20,3% 27 19,3% 197 20,8%

Region Midtjylland| 234 21,5% 214 21,1% 20 27,0% 38 27,1% 196 20,7%

Region Nordjylland 97 8.9% 94 9.3% 3 4.1% 10 7.1% 87 9.2%
Total| 1088 100,0% 1014 100,0% 74 100,0% 140 100,0% 948 100,0%

Chi square X2 value = 7,513 (p=0,111)

Chi square X2 value = 4356,236 (p=0,000)

Har du nogensinde fodt? Alder
Ja Nej 20-31 & 32-45 &r
Total A B B [«
Region @st| 533 49,0% 497 49,0% 36 48,6% 65 46,4% 468 49,4%
Vest| 555 51,0% 517 51,0% 38 51,4% 75 53,6% 480 50,6%
Total| 1088 100,0% 1014 100,0% 74 100,0% 140 100,0% 948 100,0%

Chi square X2 value = 0,004 (p=0,952)

Chi square X2 value = 0,422 (p=0,516)

Har du nogensinde fodt? Alder
| | Ja Nej 20-31 &r 32-45 &r
Total A B B C
Har du nogensinde fadt? Ja 1014 93,2% 1014 100,0% 0 0,0% 104 74,3% C 910 96,0% B
Nej 74 6,8% 0 0,0% 74 100,0% 36 25,7% C 38 4,0% B
Total 1088 100,0% 1014 100,0% 74 100,0% 140 100,0% 948 100,0%

Side 1-8: Stikprgve ift. kryds pé Fgdt Ja/Nej og Alder

Side 9-16: Stikprgve ift. kryds pa Region

Sign. Level: 95%

Chi square X2 value = 1088,000 (p=0,000)

Chi square X2 value = 90,667 (p=0,000)

Udarbejdet for Kreab

userneeds
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Interviewundersggelse om Kvinder
Overblik over data: Side 2 af 16

Har du nogensinde fgdt? Alder
| | Ja Nej 20-31 & 32-45 &r
Total A B B C
Har du efter din(e) graviditet(er) oplevet, at det . . . .
er blevet sveerere at holde p& vandet (urinen)? Ja jeg har oplevet mindre dryp i forbindelse
med fysisk aktivitet, host eller nys
476 46,9% 476 46,9% 0 0,0% 59 56,7% 417 45,8%
Ja jeg har oplevet storre laekage i forbindelse
med fysisk aktivitet, host eller nys
38 3,7% 38 3,7% 0 0,0% 3 2,9% 35 3,8%
Ja jeg har bade oplevet mindre dryp og starre
laekage i forbindelse med fysisk aktivitet, host
eller nys 153 15,1% 153 15,1% 0 0,0% 10 9,6% 143 15,7%
Nej
337 33.2% 337 33,2% 0 0,0% 29 27,9% 308 33.8%
Ved ikke
10 1,0% 10 1.0% 0 0.0% 3 2,9% 7 0.8%
Total
1088 100,0% 1014 100,0% 74 100,0% 104 100,0% 910 100,0%

Chi square X2 value = 0,000 (p=1,000)

Chi square X2 value = 10,129 (p=0,038)

Har du nogensinde fodt? Alder
| | Ja Nej | 20-31 &r 32-45 & |
Total A B B [¢
Har du oplevet, at det er sveert at holde p& Ja 22 29,7% 0 0,0% 22 29,7% 5 13,9% 17 44,7%
vandet (urinen)? Nej| 52 70,3% 0 0,0% 52 70,3% 31 86,1% 21 55,3%
Total| 74 100,0% 0 0,0% 74 100,0% 36 100,0% 38 100,0%

Chi square X2 value = 0,000 (p=1,000)

Chi square X2 value = 8,421 (p=0,004)

Har du nogensinde fgdt? Alder
| | Ja Nej | 20-31 &r 32-45 &r |
Total A B B C
Havde du i forbindelse med din graviditet faet Ja 912 89,9% 912 89,9% 0 0,0% 90 86,5% 822 90,3%
at vide, at du skulle huske at udfgre Nej 76 7,5% 76 7,5% 0 0,0% 13 12,5% 63 6,9%
knibegvelser efter fgdslen? Ved ikke 26 2,6% 26 2,6% 0 0,0% 1 1,0% 25 2,7%
Total 1014 100,0% 1014 100,0% 0 0,0% 104 100,0% 910 100,0%

Side 1-8: Stikprgve ift. kryds pé Fgdt Ja/Nej og Alder

Chi square X2 value = 0,000 (p=1,000)

Chi square X2 value = 5,183 (p=0,075)

Udarbejdet for Kreab

Side 9-16: Stikprgve ift. kryds pa Region
userneeds

Sign. Level: 95%
Dataleverandgr og analyseinstitut



Interviewundersggelse om Kvinder
Overblik over data: Side 3 af 16

Har du nogensinde fgdt? Alder
| | Ja Nej 20-31 & 32-45 &
Total A B B [«
Udfarte du knibegvelser efter fadslen? Ja 805 79.4% 805 79,4% 0 0.0% 78 75.0% 727 79.9%
Nej| 190 18,7% 190 18,7% 0 0,0% 24 23,1% 166 18,2%
Ved ikke 19 1,9% 19 1,9% 0 0,0% 2 1,9% 17 1,9%
Total| 1014 100,0% 1014 100,0% 0 0,0% 104 100,0% 910 100,0%

Chi square X2 value =

0,000 (p=1,000)

Chi square X2 value = 1,447 (p=0,485)

Har du nogensinde fgdt? Alder
I | Ja Nej 20-31 &r 32-45 &r
Total A B B C
Hvilken effekt havde knibegvelserne? Meget negativ effekt! 1 0,1% 1 0,1% 0 0,0% 0 0,0% 1 0,1%
Negativ effekt: 3 0,4% 3 0,4% 0 0,0% 1 1.3% 2 0.3%
Ingen effekt; 149 18,5% 149 18,5% 0 0,0% 12 15,4% 137 18,8%
Positiv effekt| 415 51,6% 415 51,6% 0 0,0% 40 51,3% 375 51,6%
Meget positiv effekt| 91 11,3% 91 11,3% 0 0,0% 17 21,8% C 74 10,2%
Ved ikke 146 18,1% 146 18,1% 0 0.0% 8 10,3% 138 19,0%
Total 805 100,0% 805 100,0% 0 0,0% 78 100,0% 727 100,0%

Chi square X2 value =

0,000 (p=1,000)

Chi square X2 value = 13,846 (p=0,017)

Har du nogensinde fodt? Alder
| | Ja Nej 20-31 &r 32-45 &r
Total A B B [«
Hvorndr generer risikoen for dryp og leekage Stor gene 105 15,3% 103 15,5% 2 9.1% 8 10,4% 97 15,9%
dig? Ved motion Mindre gene| 328 47,7% 318 47,7% 10 45,5% 37 48,1% 291 47.6%
Ingen gene| 200 29,1% 193 29,0% 7 31,8% 24 31,2% 176 28,8%
Ikke relevant/ved ikke 55 8.0% 52 7.8% 3 13.6% 8 10.4% 47 7.7%
Total| 688 100,0% 666 100,0% 22 100,0% 77 100,0% 611 100,0%

Chi square X2 value =

1,555 (p=0,670)

Chi square X2 value = 2,105 (p=0,551)

Har du nogensinde fgdt? Alder
| | Ja Nej | 20-31 &r 32-45 &r |
Total A B B [¢

Hvorndr generer risikoen for dryp og leekage Stor gene 36 5.2% 36 5.4% 0 0,0% 4 5.2% 32 5.2%
dig? Leg med bgrn Mindre gene| 200 29,1% 198 29,7% B 2 9,1% A 19 24,7% 181 29,6%
Ingen gene| 399 58,0% 390 58,6% 9 40,9% 45 58,4% 354 57.9%

Ikke relevant/ved ikke 53 7,7% 42 6,3% B 11 50,0% A 9 11,7% 44 7.2%
Total| 688 100,0% 666 100,0% 22 100,0% 77 100,0% 611 100,0%

Side 1-8: Stikprgve ift. kryds pé Fgdt Ja/Nej og Alder
Side 9-16: Stikprgve ift. kryds pa Region

Sign. Level: 95%

Chi square X2 value =

58,232 (p=0,000)

Chi square X2 value = 2,366 (p=0,500)

Udarbejdet for Kreab

userneeds
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Interviewundersggelse om Kvinder
Overblik over data: Side 4 af 16

Har du nogensinde fgdt? Alder
| | Ja Nej 20-31 &r 3245 &r
Total A B B [«

Hvorndr generer risikoen for dryp og leekage Stor gene 21 3,1% 21 3.2% 0 0.0% 1 1,3% 20 3.3%
dig? Pé arbejde Mindre gene| 103 15,0% 98 14,7% 5 22,7% 10 13,0% 93 15,2%
Ingen gene| 499 72,5% 486 73,0% 13 59,1% 51 66,2% 448 73,3%

Tkke relevant/ved ikke| 65 9,4% 61 9,2% 4 18,2% 15 19,5% C 50 8,2% B

Total| 688 100,0% 666 100,0% 22 100,0% 77 100,0% 611 100,0%

Chi square X2 value = 4,008 (p=0,261)

Chi square X2 value = 10,813 (p=0,013)

Har du nogensinde fgdt? Alder
| | Ja Nej | 20-31 & 32-45 & |
Total A B B [«

Hvorndr generer risikoen for dryp og leekage Stor gene 13 1,9% 13 2,0% 0 0.0% 1 1,3% 12 2,0%
dig? Pa ferier Mindre gene| 108 15,7% 104 15,6% 4 18,2% 10 13,0% 98 16,0%
Ingen gene| 502 73.0% 486 73,0% 16 72,7% 50 64,9% 452 74,0%

Tkke relevant/ved ikke| 65 9,4% 63 9,5% 2 9,1% 16 20,8% C 49 8,0% B

Total| 688 100,0% 666 100,0% 22 100,0% 77 100,0% 611 100,0%

Chi square X2 value = 0,522 (p=0,914)

Chi square X2 value = 13,116 (p=0,004)

Har du nogensinde fodt? Alder
| | Ja Nej | 20-31 &r 32-45 &r |
Total A B B C

Hvorn&r generer risikoen for dryp og laekage Stor gene 17 2,5% 16 2,4% 1 4.5% 1 1.3% 16 2,6%
dig? Intime situationer/sex Mindre gene| 71 10,3% 71 10,7% 0 0,0% 6 7.8% 65 10,6%
Ingen gene 550 79.9% 533 80,0% 17 77.3% 63 81,8% 487 79.7%

Ikke relevant/ved ikke 50 7.3% 46 6,9% B 4 18,2% A 7 9.1% 43 7.0%
Total 688 100,0% 666 100.0% 22 100.0% 77 100,0% 611 100,0%

Chi square X2 value = 6,487 (p=0,090)

Chi square X2 value = 1,454 (p=0,693)

Har du nogensinde fgdt? Alder
| | Ja Nej | 20-31 &r 32-45 &r |
Total A B B [«
Hvorn&r generer risikoen for dryp og leekage Stor gene 113 16,4% 109 16,4% 4 18,2% 12 15,6% 101 16,5%
dig? Nys eller hosten Mindre gene| 461 67.0% 452 67.9% B 9 40,9% A 44 57,1% 417 68,2%
Ingen gene| 98 14,2% 91 13,7% B 7 31,8% A 15 19,5% 83 13,6%
Tkke relevant/ved ikke| 16 2,3% 14 2,1% B 2 9,1% A 6 7,8% c 10 1,6% B
Total| 688 100,0% 666 100,0% 22 100,0% 77 100,0% 611 100,0%

Side 1-8: Stikprgve ift. kryds pé Fgdt Ja/Nej og Alder

Side 9-16: Stikprgve ift. kryds pa Region

Sign. Level: 95%

Chi square X2 value = 11,753 (p=0,008)

Chi square X2 value = 14,107 (p=0,003)

Udarbejdet for Kreab
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Interviewundersggelse om Kvinder
Overblik over data: Side 5 af 16

Har du nogensinde fgdt? Alder
| | Ja Nej 20-31 8r 32-45 &
Total A B B C

Hvorndr generer risikoen for dryp og leekage Stor gene 32 4,6% 29 4.3% B 3 13,6% 5 6.5% 27 4,4%
dig? Andre tidspunkter Mindre gene| 118 17,1% 112 16,8% 6 27,3% 10 13,0% 108 17,6%
Ingen gene 285 41,4% 277 41,5% 8 36,4% 36 46,8% 249 40,7%

Ikke relevant/ved ikke 254 36,9% 249 37,3% 5 22,7% 26 33,8% 228 37.3%
Total 689 100,0% 667 100.0% 22 100.0% 77 100,0% 612 100,0%

Chi square X2 value = 6,692 (p=0,082)

Chi square X2 value = 2,340 (p=0,505)

Har du nogensinde fgdt? Alder
| | Ja Nej | 20-31 8r 3245 &r |
Total A B B C
P& hvilke omréder af dit liv kan risikoen for Stor pvirkning 88 12,8% 86 12,9% 2 9.1% 7 9.1% 81 13.2%
dryp og laekage pévirke dig til at gore ting Mindre pévirkning| 207 30,0% 200 30,0% 7 31,8% 21 27,3% 186 30,4%
anderledes eller fravaeige det, du ellers ville Ingen pavirkning| 346 50,2% 335 50,2% 11 50,0% 39 50.6% 307 50.2%
have gjort? Motionsniveau -
Ikke relevant/ved ikke 48 7.0% 46 6,9% 2 9.1% 10 13,0% C 38 6,2%
Total 689 100,0% 667 100,0% 22 100,0% 77 100,0% 612 100,0%

Chi square X2 value = 0,412 (p=0,938)

Chi square X2 value = 5,655 (p=0,130)

Har du nogensinde fodt? Alder
| | Ja Nej | 20-31 &r 32-45 &r |
Total A B B c
P& hvilke omréder af dit liv kan risikoen for Stor pévirkning 35 5,1% 35 5,2% 0 0,0% 4 5.2% 31 5,1%
dryp og leekage pavirke dig til at gore ting Mindre p8virkning 91 13,2% 86 12,9% 5 22,7% 11 14,3% 80 13,1%
anderledes eller fravzsige det, du ellers ville Ingen pavirkning| 495 71,8% 482 72,3% 13 50,1% 56 72,7% 439 71,7%
have gjort? Intime situationer/sex .
Ikke relevant/ved ikke| 68 9,9% 64 9,6% 4 18,2% 6 7,8% 62 10,1%
Total| 689 100,0% 667 100,0% 2 100,0% 77 100,0% 612 100,0%

Chi square X2 value = 4,819 (p=0,186)

Chi square X2 value = 0,467 (p=0,926)

Har du nogensinde fgdt? Alder
| | Ja Nej | 20-31 &r 32-45 &r |
Total A B B c

P4 hvilke omrader af dit liv kan risikoen for Stor pdvirkning 32 4,6% 31 4,6% 1 4,5% 1 1,3% 31 5,1%
dryp og laekage pévirke dig til at gore ting Mindre pvirkning| 83 12,0% 79 11,8% 4 18,2% 9 11,7% 74 12,1%
anderledes eller fravelge det, du ellers ville Ingen pavirkning| 505 73,3% 490 73,5% 15 68,2% 58 753% 447 73,0%
have gjort? Typen af ferie som vandreferie, Ikke relevant/ved ikke| 69 10,0% 67 10,0% 2 9,1% 9 11,7% 60 9,8%
bilferie, aktivitetsferie etc. ,0% ,0% 1% 7% ,8%

Total| 689 100,0% 667 100,0% 22 100,0% 77 100,0% 612 100,0%

Side 1-8: Stikprgve ift. kryds pé Fgdt Ja/Nej og Alder

Side 9-16: Stikprgve ift. kryds pa Region

Sign. Level: 95%

Chi square X2 value = 0,811 (p=0,847)

Chi square X2 value = 2,390 (p=0,496)

Udarbejdet for Kreab

userneeds

Dataleverandgr og analyseinstitut



Interviewundersggelse om Kvinder Udarbejdet for Kreab
Overblik over data: Side 6 af 16

Har du nogensinde fgdt? Alder
| | Ja Nej 20-31 & 32-45 &r
Total A B B C
P& hvilke omréder af dit liv kan risikoen for Stor pavirkning 18 2,6% 16 2,4% 2 9,1% 0 0,0% 18 2,9%
dryp og laekage pévirke dig til at gore ting Mindre pévirkning| 83 12,0% 78 11,7% 5 22,7% 7 9,1% 76 12,4%
anderledes eller fravazige det, du ellers ville Ingen pévirkning| 534 77,5% 521 78.1% B 13 59,1% A 62 80,5% 472 77.1%
have gjort? Kulturelle tilbud som biograf, teater, .
Koncerter etc. Ikke relevant/ved ikke 54 7.8% 52 7.8% 2 9.1% 8 10,4% 46 7.5%
Total 689 100,0% 667 100.0% 22 100.0% 77 100,0% 612 100,0%
Chi square X2 value = 6,843 (p=0,077) Chi square X2 value = 3,715 (p=0,294)

Har du nogensinde fgdt? Alder
| | Ja Nej | 20-31 & 32-45 &r |
Total A B B C
P& hvilke omréder af dit liv kan risikoen for Stor pvirkning 51 7,4% 50 7.5% 1 4,5% 6 7.8% 45 7.4%
dryp og laekage pévirke dig til at gore ting Mindre pévirkning| 150 21,8% 142 21,3% 8 364% 15 19,5% 135 22,1%
anderle_des eller frav_aelge det, du ellers ville Ingen pavirkning 435 63,1% 427 64,0% B 8 36,4% A 49 63,6% 386 63,1%
have gjort? Pakleedningen .
Ikke relevant/ved ikke 53 7.7% 48 7.2% B 5 22,7% A 7 9.1% 46 7.5%
Total 689 100,0% 667 100.0% 22 100.0% 77 100,0% 612 100,0%
Chi square X2 value = 11,732 (p=0,008) Chi square X2 value = 0,451 (p=0,930)

Har du nogensinde fodt? Alder
| | Ja Nej | 20-31 &r 32-45 &r |
Total A B B c
P& hvilke omréder af dit liv kan risikoen for Stor pévirkning 12 1,7% 11 1,6% 1 4,5% 0 0,0% 12 2,0%
dryp og laekage pévirke dig til at gore ting Mindre pévirkning| 54 7,8% 52 7.8% 2 9,1% 4 5.2% 50 8,2%
anderledes eller fravzsige det, du ellers ville Ingen pavirkning| 394 57,2% 383 57,4% 1 50,0% 47 61,0% 347 56,7%
have gjort? Andre omré&der .
Ikke relevant/ved ikke| 229 33,2% 221 33,1% 8 36,4% 26 33,8% 203 33,2%
Total| 689 100,0% 667 100,0% 2 100,0% 77 100,0% 612 100,0%
Chi square X2 value = 1,343 (p=0,719) Chi square X2 value = 2,515 (p=0,473)

Side 1-8: Stikprgve ift. kryds pé Fgdt Ja/Nej og Alder
Side 9-16: Stikprgve ift. kryds pa Region

Sign. Level: 95% USGITIGGCJS

Dataleverandgr og analyseinstitut



Interviewundersggelse om Kvinder Udarbejdet for Kreab
Overblik over data: Side 7 af 16

Har du nogensinde fgdt? Alder
| | Ja Nej 20-31 & 32-45 &r
Total A B B C
Hvilke muligheder tror du, der er for at
afhjeelpe risikoen for dryp og lzekage (via urin) Brug af urinbind
?
samt gener? 480 44,1% 442 43,6% 38 51,4% 55 39.3% 425 44,8%
Operation
233 21,4% 208 20,5% B 25 33,8% A 23 16,4% 210 22,2%
Optraening af baekkenbund ved fysioterapeut
836 76.,8% 782 77.1% 54 73.0% 108 77.1% 728 76.8%
Hjemmebehandling via optraening af
baekkenbund ved elektrisk muskelstimulation
(EMS)| 458 42,1% 422 41,6% 36 48,6% 70 50,0% c 388 40,9% B
Medicin
102 9.4% 90 8.9% B 12 16,2% A 16 11,4% 86 9.1%
Placering af fyldstof i urinrgret
25 2,3% 22 2,2% 3 4,1% 1 0,7% 24 2,5%
Indsprgitning af botox i blaerevaeggen
51 4.7% 45 4.4% 6 8.1% 13 9.3% C 38 4.0% B
Livstilsaendring (veeskeindtag, toiletvaner,
kostvaner, motion og rygning)
306 28,1% 274 27,0% B 32 43,2% A 40 28,6% 266 28,1%
Blaeretraening ved
inkontinensspecialister/inkontir inik (Far:
musen over teksten for mere info)| 390 35,8% 364 35,9% 26 35,1% 43 30,7% 347 36,6%
Total
1088 264,8% 1014 261,2% 74 313,5% 140 263,6% 948 265,0%
Chi square X2 value = 1814,053 (p=0,000) Chi square X2 value = 1809,018 (p=0,000)
Side 1-8: Stikprgve ift. kryds pé Fgdt Ja/Nej og Alder
Side 9-16: Stikprgve ift. kryds pa Region
Sign. Level: 95% userneeds
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Interviewundersggelse om Kvinder
Overblik over data: Side 8 af 16

Har du nogensinde fgdt? Alder
| | Ja Nej 20-31 8r 32-45 &
Total A B B C
Hvad har du gjort for at komme problemet til Knibegvelser: 525 76.2% 515 77.2% B 10 45,5% 56 72,7% 469 76.6%
livs? Leegebesog| 61 8,9% 57 8,5% 4 18,2% 3 3,9% 58 9,5%
Elektrisk baekkenbundstraener 10 1,5% 10 1,5% 0 0,0% 0 0.0% 10 1,6%
Andet 37 54% 36 54% 1 4,5% 2 2,6% 35 57%
Ingenting 143 20,8% 134 20,1% B 9 40,9% 21 27.3% 122 19,9%
Total 689 112,6% 667 112,7% 22 109,1% 77 100,0% 612 100,0%

Chi square X2 value = 96,859 (p=0,000)

Chi square X2 value = 93,817 (p=0,000)

Alder

Har du nogensinde fgdt?
Ja Nej 20-31 &r 32-45 &r
Total A B B C
Hvis du ville gare noget ved dine dryp og/eller B  urinbind
leekager, hvilke to muligheder finder du S BT 24,5% 162 24,3% 7 31,8% 17 2,1% 152 24,8%
umiddelbart mest tiltalende for dig?
Operation
38 5.5% 37 5.5% 1 4.5% 2 2,6% 36 5.9%
Elektronisk baekkenbundstraening (EMS)
hjemmebehandiing| 235 34,1% 228 34,2% 7 31,8% 33 42,9% 202 33,0%
Medicin
37 5.4% 37 5.5% 0 0.0% 5 6.5% 32 5.2%
Placering af fyldstof i urinrgret
11 1,6% 11 1,6% 0 0,0% 0 0,0% 11 1,8%
Optreening af baekkenbund ved fysioterapeut!
386 56.0% 378 56.7% 8 36.4% 42 54.5% 344 56.2%
Injektion af botox i bleerevaeggen
16 2,3% 16 2,4% 0 0,0% 3 3.9% 13 2,1%
Livstilsaendring (veeskeindtag, toiletvaner,
kostvaner, motion og rygning) 174 25,3% 168 25,2% 6 27,3% 23 29,9% 151 24,7%
Blaeretraening ved
sspecialister/inkontinensklinik| 175 254% 167 25,0% 8 36,4% 14 18,2% 161 26,3%
Total
689 180,1% 667 180,5% 22 168,2% 77 180,5% 612 180,1%

Chi square X2 value = 557,357 (p=0,000)

Chi square X2 value = 560,552 (p=0,000)

Alder

Har du nogensinde fgdt?
| | Ja Nej 20-31 &r 32-45 &r
Total A B B [¢
Hvis du skulle kebe en Istreener, Hos Matas 60 24,8% 58 24,7% 2 28,6% 6 18,2% 54 25,8%
hvor vil du s8 foretraekke at gere det? Angiv Via min laege 92 38,0% 91 38,7% 1 14,3% 11 33.3% 81 38,8%
gerne flere svar P4 internettet via hj dk| 138 57,0% 133 56,6% 5 71,4% 24 72,7% c 114 54,5% B
P3 apoteket| 121 50,0% 118 50,2% 3 42,9% 17 51,5% 104 49,8%
I et supermarked 16 6,6% 16 6,8% 0 0,0% 1 3,0% 15 7.2%
Total| 242 176,4% 235 177,0% 7 157,1% 33 178,8% 209 176,1%

Side 1-8: Stikprgve ift. kryds pé Fgdt Ja/Nej og Alder

Side 9-16: Stikprgve ift. kryds pa Region

Sign. Level: 95%

Chi square X2 value = 186,922 (p=0,000)

Chi square X2 value = 188,305 (p=0,000)

Udarbejdet for Kreab

userneeds

Dataleverandgr og analyseinstitut



Interviewundersggelse om Kvinder

Udarbejdet for Kreab
Overblik over data: Side 9 af 16
L |
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland |
Total A B C D E
Hvor gammel er du? 20-31 &r! 140 12,9% 45 11,4% 20 14,6% 27 12,1% 38 16,2% 10 10,3%
32-45 &r 948 87,1% 351 88,6% 117 85,4% 197 87,9% 196 83,8% 87 89,7%
Total 1088 100,0% 396 100.0% 137 100.0% 224 100.0% 234 100,0% 97 100,0%
Chi square X2 value = 4,236 (p=0,375)
______________________________________________________________§ |
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjzelland Region Syddanmark Region Midtylland Region Nordjylland |
Total A B C D E
Hvilken region er du bosat i? Region Hovedstaden 396 36,4% 396 100.0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0.0%
Region Sjeelland 137 12,6% 0 0,0% 137 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Region Syddanmark 224 20,6% 0 0,0% 0 0,0% 224 100.0% 0 0,0% 0 0.0%
Region Midtjylland 234 21,5% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 234 100,0% 0 0,0%
Region Nordjylland 97 8,9% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 97 100,0%
Total 1088 100,0% 396 100,0% 137 100,0% 224 100,0% 234 100,0% 97 100,0%
Chi square X2 value = 4352,000 (p=0,000)
& _________________________________________________________________________|
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland
Total A B C D E
Region st 533 49,0% 396 100,0% 137 100,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Vest 555 51,0% 0 0.0% 0 0.0% 224 100.0% 234 100.0% 97 100,0%
Total 1088 100,0% 396 100,0% 137 100,0% 224 100,0% 234 100,0% 97 100,0%
Chi square X2 value = 1088,000 (p=0,000)
& _________________________________________________________________________|
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland
Total A B C D E
Har du nogensinde fadt? Ja 1014 93,2% 364 91,9% B 133 97,1% AD 209 93,3% 214 91,5% B 94 96,9%
Nej 74 6,8% 32 8,1% B 4 2,9% AD 15 6,7% 20 8,5% B 3 31%
Total 1088 100,0% 396 100,0% 137 100,0% 224 100,0% 234 100,0% 97 100,0%
Chi square X2 value = 7,513 (p=0,111)
Side 1-8: Stikprgve ift. kryds pé Fgdt Ja/Nej og Alder
Side 9-16: Stikprgve ift. kryds pa Region
Sign. Level: 95% USGI‘ﬂGGdS

Dataleverandgr og analyseinstitut



Interviewundersggelse om Kvinder Udarbejdet for Kreab
Overblik over data: Side 10 af 16
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland
Total A B C D E
Har du efter din(e) graviditet(er) oplevet, at det . . . .
er blevet sveerere at holde p& vandet (urinen)? Ja jeg har oplevet mindre dryp i forbindelse
med fysisk aktivitet, host eller nys
476 46,9% 161 44,2% 59 44,4% 103 49,3% 111 51,9% 42 44,7%
Ja jeg har oplevet storre laekage i forbindelse
med fysisk aktivitet, host eller nys
38 3,7% 12 3,3% B 10 7,5% ACD 6 2,9% B 6 2,8% B 4 4,3%
Ja jeg har bade oplevet mindre dryp og starre
laekage i forbindelse med fysisk aktivitet, host
eller nys 153 15,1% 52 14,3% 25 18,8% 29 13,9% 29 13,6% 18 19,1%
Nei| 337 33.2% 136 37,4% B 36 27,1% A 69 33,0% 67 31,3% 29 30,9%
Ved ikke| 10 1,0% 3 0.8% 3 2.3% 2 1.0% 1 0,5% 1 1.1%
Total 1014 100,0% 364 100,0% 133 100,0% 209 100,0% 214 100,0% 94 100,0%
Chi square X2 value = 18,045 (p=0,321)
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland |
Total A B C D E
Har du oplevet, at det er sveert at holde pa Ja| 22 29,7% 11 34,4% 2 50,0% 4 26,7% 3 15,0% E 66,7%
vandet (urinen)? Nej| 52 70,3% 21 65.6% 2 50,0% 11 733% 17 85,0% E 333%
Total 74 100,0% 32 100,0% 4 100,0% 15 100,0% 20 100,0% 100,0%
Chi square X2 value = 5,221 (p=0,265)
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland |
Total A B C D E
Havde du i forbindelse med din graviditet féet Ja| 912 89,9% 335 92,0% C 120 90,2% 181 86,6% A 190 88,8% 86 91,5%
at vide, at du skulle huske? at udfare Nei| 76 7,5% 21 5,8% 10 7,5% 20 9,6% 19 8,9% 6 6,4%
knibegvelser efter fgdslen? Ved ikke 26 2,6% 8 2,2% 3 2,3% 8 3,8% 5 2,3% 2 2,1%
Total 1014 100,0% 364 100,0% 133 100,0% 209 100,0% 214 100,0% 94 100,0%
Chi square X2 value = 5,497 (p=0,703)
Side 1-8: Stikprgve ift. kryds pé Fgdt Ja/Nej og Alder
Side 9-16: Stikprgve ift. kryds pa Region
Sign. Level: 95% userneeds

Dataleverandgr og analyseinstitut



Interviewundersggelse om Kvinder

Udarbejdet for Kreab
Overblik over data: Side 11 af 16
L |
Hvilken region er du bosat i?
| Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland
Total A B C D E
Udfgrte du knibegvelser efter fadslen? Ja 805 79.4% 292 80,2% 103 77.4% 161 77.0% 169 79.0% 80 85.1%
Nej 190 18,7% 67 18,4% 26 19,5% 44 21,1% 42 19,6% 11 11,7%
Ved ikke 19 1,9% 5 1,4% 4 3.0% 4 1,9% 3 1,4% 3 3.2%
Total 1014 100,0% 364 100,0% 133 100,0% 209 100,0% 214 100,0% 94 100,0%
Chi square X2 value = 6,397 (p=0,603)
& _________________________________________________________________________|
Hvilken region er du bosat i?
I | Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland
Total A B C D E
Hvilken effekt havde knibegvelserne? Meget negativ effekt! 1 0,1% 0 0,0% 0 0,0% 1 0,6% 0 0,0% 0 0,0%
Negativ effekt: 3 0,4% 0 0,0% 0 0,0% 1.2% 0 0,0% 1 1,3%
Ingen effekt; 149 18,5% 57 19,5% 25 24,3% D 28 17,4% 24 14,2% B 15 18,8%
Positiv effekt| 415 51,6% 144 49,3% 56 54,4% 82 50,9% 91 53,8% 42 52,5%
Meget positiv effekt| 91 11,3% 26 8,9% D 9 8.7% 23 14,3% 27 16,0% A 6 7.5%
Ved ikke 146 18,1% 65 22,3% B 13 12,6% A 25 15,5% 27 16.0% 16 20.0%
Total 805 100,0% 292 100,0% 103 100,0% 161 100,0% 169 100,0% 80 100,0%
Chi square X2 value = 28,775 (p=0,092)
& _________________________________________________________________________|
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland
Total B C D E
Hvornér generer risikoen for dryp og leekage Stor gene 105 15,3% 39 16,6% 16 16,7% 18 12,7% 19 12,8% 13 19,7%
dig? Ved motion Mindre gene| 328 47.7% 113 48,1% 40 41,7% 76 53,5% 70 47,0% 29 43.9%
Ingen gene 200 29,1% 63 26,8% 32 33,3% 39 27,5% 47 31,5% 19 28,8%
Ikke relevant/ved ikke 55 8,0% 20 8.5% 8 8.3% 9 6.3% 13 8.7% 5 7.6%
Total 688 100,0% 235 100,0% 96 100,0% 142 100,0% 149 100,0% 66 100,0%
Chi square X2 value = 6,596 (p=0,883)
;¥ |
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland |
Total A B C D E
Hvorndr generer risikoen for dryp og leekage Stor gene 36 5,2% 15 6,4% 8 8,3% CD 3 2,1% BE 4 2,7% BE 6 9,1% CD
dig? Leg med bgrn Mindre gene| 200 29,1% 67 28,5% 28 29,2% 46 32,4% 43 28,9% 16 24,2%
Ingen gene 399 58,0% 136 57,9% 51 53,1% 82 57.7% 94 63,1% 36 54,5%
Tkke relevant/ved ikke| 53 7,7% 17 7.2% 9 9,4% 11 7,7% 8 5,4% 8 12,1%
Total 688 100,0% 235 100,0% 96 100,0% 142 100,0% 149 100,0% 66 100,0%
Chi square X2 value = 14,161 (p=0,291)
Side 1-8: Stikprgve ift. kryds pé Fgdt Ja/Nej og Alder
Side 9-16: Stikprgve ift. kryds pa Region
Sign. Level: 95% USGI‘ﬂGGdS

Dataleverandgr og analyseinstitut



Interviewundersggelse om Kvinder

Udarbejdet for Kreab
Overblik over data: Side 12 af 16
. |
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland
Total A B C D E
Hvorndr generer risikoen for dryp og laekage Stor gene 21 3.1% 9 3.8% 4 4.2% 2 1.4% 2 1.3% 4 6.1%
dig? P8 arbejde Mindre gene| 103 15,0% 29 12,3% 19 19,8% 23 16,2% 21 14,1% 11 16,7%
Ingen gene| 499 72,5% 174 74,0% 63 65,6% 104 73.2% 111 74,5% 47 71,2%
Ikke relevant/ved ikke 65 9,4% 23 9.8% 10 10,4% 13 9.2% 15 10,1% 4 6,1%
Total| 688 100,0% 235 100,0% 9 100,0% 142 100,0% 149 100,0% 66 100,0%
Chi square X2 value = 10,229 (p=0,596)
. |
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjzelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland |
Total A B C D E
Hvorndr generer risikoen for dryp og laekage Stor gene 13 1,9% 3 1,3% E 4 4.2% 2 1.4% 0 0,0% 4 6.1% A
dig? Pa ferier Mindre gene 108 15,7% 37 15,7% 20 20,8% 19 13,4% 21 14,1% 11 16,7%
Ingen gene| 502 73.0% 171 72,8% 63 65,6% 106 74,6% 114 76,5% 48 72,7%
Ikke relevant/ved ikke 65 9,4% 24 10,2% 9 9,4% 15 10,6% 14 9,4% 3 4,5%
Total| 688 100,0% 235 100,0% 96 100,0% 142 100,0% 149 100,0% 66 100,0%
Chi square X2 value = 17,586 (p=0,129)
. |
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland |
Total A B C D E
Hvornar generer risikoen for dryp og leekage Stor gene| 17 2,5% 7 3.0% 3 3.1% 1 0.7% E 2 1,.3% 4 6,1% [¢
dig? Intime situationer/sex Mindre gene 71 10,3% 20 8,5% 10 10,4% 13 9,2% 20 13,4% 8 12,1%
Ingen gene| 550 79.9% 189 80,4% 76 79.2% 118 83,1% 119 79,9% 48 72,7%
Ikke relevant/ved ikke 50 7.3% 19 8,1% 7 7.3% 10 7.0% 8 5,4% 6 9.1%
Total| 688 100,0% 235 100,0% 96 100,0% 142 100,0% 149 100,0% 66 100,0%
Chi square X2 value = 10,834 (p=0,543)
. |
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland |
Total A B c D E
Hvornar generer risikoen for dryp og leekage Stor gene| 113 16,4% 39 16,6% CE 16 16,7% 13 9,2% ADE 26 17,4% (o 19 28,8% AC
dig? Nys eller hosten Mindre gene| 461 67,0% 160 68,1% (o 64 66,7% C 111 78,2% ABDE 89 59,7% C 37 56,1% [«
Ingen gene| 98 14,2% 29 12,3% D 13 13,5% 16 11,3% D 30 20,1% AC 10 15,2%
Tkke relevant/ved ikke| 16 2,3% 7 3,0% 3 3,1% 2 1,4% 4 2,7% 0 0,0%
Total| 688 100,0% 235 100,0% 9 100,0% 142 100,0% 149 100,0% 66 100,0%
Chi square X2 value = 23,862 (p=0,021)
Side 1-8: Stikprgve ift. kryds pé Fgdt Ja/Nej og Alder
Side 9-16: Stikprgve ift. kryds pa Region
Sign. Level: 95% USGI‘ﬂGGdS

Dataleverandgr og analyseinstitut



Interviewundersggelse om Kvinder Udarbejdet for Kreab
Overblik over data: Side 13 af 16
. |
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland
Total A B C D E
Hvorndr generer risikoen for dryp og laekage Stor gene 32 4,6% 12 5.1% 6 6.3% 5 3.5% 4 2,7% 5 7.6%
dig? Andre tidspunkter Mindre gene| 118 17,1% 45 19,1% 14 14,6% 23 16,2% 26 17,4% 10 15,2%
Ingen gene| 285 41,4% 90 38,1% D 40 41,7% 52 36,6% D 75 50,3% AC 28 42,4%
Tkke relevant/ved ikke| 254 36,9% 89 37.7% 36 37,5% 62 43,7% D 44 29,5% [« 23 34,8%
Total| 689 100,0% 236 100,0% 9 100,0% 142 100,0% 149 100,0% 66 100,0%
Chi square X2 value = 12,953 (p=0,372)
. |
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjzelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland |
Total A B C D E
P4 hvilke omréder af dit liv kan risikoen for Stor pévirkning 88 12,8% 29 12,3% 15 15,6% 21 14,8% 12 8.1% 11 16,7%
dryp og leekage pdvirke dig til at gore ting Mindre pdvirkning 207 30,0% 65 27,5% 33 34,4% 45 31,7% 48 32,2% 16 24,2%
anderledes eller fravzzige det, du ellers ville Ingen pévirkning| 346 50,2% 122 51,7% 41 42,7% D 64 45,1% 84 56,4% B 35 53,0%
have gjort? Motionsniveau .
Ikke relevant/ved ikke| 48 7,0% 20 8,5% D 7 7,3% 12 8,5% 5 3,4% A 4 6,1%
Total| 689 100,0% 236 100,0% 96 100,0% 142 100,0% 149 100,0% 66 100,0%
Chi square X2 value = 13,940 (p=0,305)
. |
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland |
Total A B C D E
P& hvilke omréder af dit liv kan risikoen for Stor pévirkning 35 5.1% 6 2,5% CE 4 4.2% E 12 8,5% AD 4 2,7% CE 9 13,6% ABD
dryp og leekage pavirke dig til at gore ting Mindre p8virkning 91 13,2% 31 13,1% 17 17,7% 21 14,8% 15 10,1% 7 10,6%
anderledes eller fravzsige det, du ellers ville Ingen pavirkning| 495 71,8% 178 75,4% c 63 65,6% D 91 64,1% AD 120 80,5% BCE 43 65.2% D
have gjort? Intime situationer/sex .
Ikke relevant/ved ikke 68 9,9% 21 8,9% 12 12,5% 18 12,7% 10 6.7% 7 10,6%
Total| 689 100,0% 236 100,0% 96 100,0% 142 100,0% 149 100,0% 66 100,0%
Chi square X2 value = 28,394 (p=0,005)
. |
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland |
Total A B c D E
P& hvilke omréder af dit liv kan risikoen for Stor pdvirkning 32 4,6% 9 3,8% 4 4,2% 11 7,7% D 2 1,3% CE 6 9,1% D
dryp og laekage pévirke dig til at gore ting Mindre pavirkning| 83 12,0% 26 11,0% E 15 15,6% 13 9.2% E 14 9,4% E 15 22,7% ACD
anderledes eller fravaelge det, du ellers ville Ingen pévirkning| 505 73,3% 180 76,3% E 64 66,7% D 101 71,1% 120 80,5% BE 40 60,6% AD
have gjort? Typen af ferie som € Ikke relevant/ved ikke| 69 10,0% 21 8,.9% 13 13,5% 17 12,0% 13 8,7% 5 7,6%
bilferie, aktivitetsferie etc. 4 - g i B .
Total| 689 100,0% 236 100,0% 9 100,0% 142 100,0% 149 100,0% 66 100,0%
Chi square X2 value = 25,117 (p=0,014)
Side 1-8: Stikprgve ift. kryds pé Fgdt Ja/Nej og Alder
Side 9-16: Stikprgve ift. kryds pa Region
Sign. Level: 95% USGITIGGCJS
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Interviewundersggelse om Kvinder

Udarbejdet for Kreab
Overblik over data: Side 14 af 16
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland
Total A B c D E
P& hvilke omréder af dit liv kan risikoen for Stor pdvirkning 18 2,6% 7 3.0% 2 2,1% 2 1,4% E 2 1,3% E 5 7.6% CcD
dryp og laekage pévirke dig til at gore ting Mindre pavirkning| 83 12,0% 26 11,0% 17 17,7% D 19 13,4% D 8 5.4% BCE 13 19,7% D
anderledes eller fravzzige det, du ellers ville Ingen pévirkning| 534 77,5% 186 78,8% E 69 71,9% D 106 74,6% D 129 86,6% BCE 44 66.7% AD
have gjort? Kulturelle tilbud som biograf, teater, .
koncerter el Ikke relevant/ved ikke| 54 7,8% 17 7,2% 8 8,3% 15 10,6% 10 6,7% 4 6,1%
Total| 689 100,0% 236 100,0% 9 100,0% 142 100,0% 149 100,0% 66 100,0%
Chi square X2 value = 25,022 (p=0,015)
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjaelland Region Syddanmark Region Midtylland Region Nordjylland |
Total A B c D E
P& hvilke omréder af dit liv kan risikoen for Stor pvirkning 51 7,4% 10 4.2% BE 14 14,6% AD 11 7.7% 5 3.4% BE 11 16,7% AD
dryp og laekage pévirke dig til at gore ting Mindre pavirkning| 150 21,8% 58 24,6% D 2 22,9% D 37 26,1% D 18 12,1% | ABCE 15 22,7% D
anderledes eller fraveelge det, du ellers ville Ingen pavirkning| 435 63,1% 152 64,4% DE 53 55,2% D 81 57,0% D 117 78,5% | ABCE 32 48,5% AD
have gjort? Pakleedningen .
Tkke relevant/ved ikke| 53 7,7% 16 6,8% 7 7.3% 13 9,2% 9 6,0% 8 12,1%
Total| 689 100,0% 236 100,0% 96 100,0% 142 100,0% 149 100,0% 66 100,0%
Chi square X2 value = 41,982 (p=0,000)
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland |
Total A B c D E
P& hvilke omréder af dit liv kan risikoen for Stor pdvirkning 12 1,7% 4 1,7% 2 2,1% 1,4% 3 2,0% 1 1,5%
dryp og laekage pévirke dig til at gore ting Mindre pavirkning 54 7,8% 23 9,7% C 9 9,4% 5 3,5% A 12 8,1% 5 7,6%
anderledes eller fravzeige det, du ellers ville Ingen pavirkning| 394 57,2% 134 56,8% 51 53,1% D 76 53,5% D 99 66,4% BCE 34 51,5% D
have gjort? Andre omré&der .
Tkke relevant/ved ikke| 229 33,2% 75 31,8% 34 35,4% D 59 41,5% D 35 23,5% BCE 26 39,4% D
Total| 689 100,0% 236 100,0% 96 100,0% 142 100,0% 149 100,0% 66 100,0%
Chi square X2 value = 16,490 (p=0,170)
Side 1-8: Stikprgve ift. kryds pé Fgdt Ja/Nej og Alder
Side 9-16: Stikprgve ift. kryds pa Region
Sign. Level: 95% userneeds

Dataleverandgr og analyseinstitut



Interviewundersggelse om Kvinder Udarbejdet for Kreab
Overblik over data: Side 15 af 16

Hvilken region er du bosat i?

| | Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland
Total A B C D E
Hvilke muligheder tror du, der er for at
afhjeelpe risikoen for dryp og lzekage (via urin) Brug af urinbind
> A
samt gener? Angiv gerne fiere svar 480 44,1% 179 45,2% 53 38,7% 100 | 44,6% 102 43,6% 46 47.4%
Operation
233 21,4% 74 18,7% C 35 25,5% 57 25,4% A 47 20,1% 20 20,6%
Optraening af baekkenbund ved fysioterapeut
836 76.,8% 306 77.3% BD 91 66,4% ACD 171 76.3% BD 197 84,2% ABCE 71 73.2% D
Hjemmebehandling via optraening af
baekkenbund ved elektrisk muskelstimulation
(EMS)| 458 42,1% 175 44,2% 59 43,1% 86 38,4% 95 40,6% 43 44,3%
Medicin
102 9.4% 23 5.8% BC 17 12,4% A 33 14,7% A 22 9.4% 7 7.2%
Placering af fyldstof i urinrgret
25 2,3% 7 1,8% 2 1,5% 5 2,2% 7 3,0% 4 4,1%
Indsprgitning af botox i blaerevaeggen
51 4.7% 18 4.5% 7 5.1% 11 4.9% 12 5.1% 3 3,.1%
Livstilsaendring (veeskeindtag, toiletvaner,
kostvaner, motion og rygning)
306 28,1% 105 26,5% 31 22,6% 68 30,4% 70 29,9% 32 33,0%
Blaeretraening ved
inkontinensspecialister/inkontir inik (Far:
musen over teksten for mere info)| 390 35,8% 143 36,1% 51 37,2% 71 31,7% 90 38,5% 35 36,1%
Total 1088 264,8% 396 260,1% 137 252,6% 224 268,8% 234 274,4% 97 269,1%
Chi square X2 value = 1826,358 (p=0,000)
Side 1-8: Stikprgve ift. kryds pé Fgdt Ja/Nej og Alder
Side 9-16: Stikprgve ift. kryds pa Region
Sign. Level: 95% userneeds

Dataleverandgr og analyseinstitut



Interviewundersggelse om Kvinder
Overblik over data: Side 16 af 16
. |
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland
Total A B C D E
Hvad har du gjort for at komme problemet til Knibegvelser| 525 76.2% 173 73.3% 76 79.2% 112 78.9% 114 76.5% 50 75.8%
livs? Leegebesgg 61 8,9% 17 7.2% 9 9,4% 14 9,9% 14 9,4% 7 10,6%
Elektrisk baekkenbundstraener 10 1,5% 2 0,8% 2 2,1% 1 0.7% 4 2,7% 1 1,5%
Andet| 37 5,4% 11 4,7% (o 3 3,1% C 14 9,9% ABE 8 5,4% 1 1,5% (o
Ingenting 143 20,8% 55 23.3% 16 16,7% 27 19,0% 30 20,1% 15 22,7%
Total| 689 112,6% 236 109,3% 96 110,4% 142 118,3% 149 114,1% 66 112,1%
Chi square X2 value = 101,818 (p=0,000)
L |
Hvilken region er du bosat i?
I | Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland
Total A B ¢ D E
Hvis du ville gare noget ved dine dryp og/eller
lzekager, hvilke to muligheder finder du Brug af urinbind ¢ 24,5% 57 24,2% 16 16,7% E 38 26,8% 37 24,8% 21 31,8% B
umiddelbart mest tiltalende for dig?
Operation
38 5.5% 14 5.9% 6 6.3% 6 4.2% 9 6,0% 3 4.5%
Elektronisk baekkenbundstraening (EMS)
hjemmebehandling| 235 34,1% 89 37,7% D 40 41,7% D 46 32,4% 41 27,5% AB 19 28,8%
Medicin
37 5.4% 6 2,5% B 12 12,5% ACD 7 4.9% B 8 5.4% B 4 6,1%
Placering af fyldstof i urinrgret
11 1,6% 5 2,1% 0 0,0% 3 2,1% 2 1,3% 1 1,5%
Optreening af baekkenbund ved fysioterapeut!
386 56.0% 140 59.3% E 51 53,1% 75 52,8% 90 60.4% E 30 45,5% AD
Injektion af botox i bleerevaeggen
16 2,3% 4 1,7% 4 4,2% 3 2,1% 1 0,7% E 4 6,1% D
Livstilsaendring (veeskeindtag, toiletvaner,
kostvaner, motion og rygning) 174 25,3% 53 22,5% 20 20,8% 38 26,8% 42 28,2% 21 31,8%
Blaeretraening ved
1sspecialister/i sklinik| 175 25,4% 58 24,6% 25 26,0% 40 28,2% 33 22,1% 19 28,8%
Total 689 180,1% 236 180,5% 96 181,3% 142 180,3% 149 176,5% 66 184,8%
Chi square X2 value = 591,867 (p=0,000)
L |
Hvilken region er du bosat i?
| | Region Hovedstaden Region Sjeelland Region Syddanmark Region Midtjylland Region Nordjylland
Total A B C D E
Hvis du skulle kgbe en istreener, Hos Matas 60 24,8% 27 30,0% [« 14 34,1% [« 6 12,8% AB 9 20,5% 4 20,0%
hvor vil du sd foretreekke at gore det? Angiv Via min leege| 92 38,0% 32 35,6% 16 39,0% 20 42,6% 14 31,8% 10 50,0%
gerne flere svar P4 internettet via hj dk| 138 57,0% 57 63,3% 22 53,7% 24 51,1% 24 54,5% 11 55,0%
P8 apoteket| 121 50,0% 49 54,4% 20 48,8% 20 42,6% 22 50,0% 10 50,0%
I et supermarked 16 6,6% 7 7,8% 4 9,8% 1 2,1% 4 9,1% 0 0,0%
Total| 242 176,4% 90 191,1% 41 185,4% 47 151,1% 44 165,9% 20 175,0%
Chi square X2 value = 198,214 (p=0,000)
Side 1-8: Stikprgve ift. kryds pé Fgdt Ja/Nej og Alder
Side 9-16: Stikprgve ift. kryds pa Region
Sign. Level: 95%
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